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　山形県は人の横顔に見えますが、そのえくぼ部分にあるのが南陽市です。
 

　イギリスの女性旅行家イザベラ・バードがこの地を訪れ、「東洋のアルカディア」と称し

た山形県きっての桃源郷です。
 

　赤湯温泉、菊人形、ワインなどの「南陽ブランド」はたくさんありますが、今回は数ある

「南陽ブランド」の中から４つ紹介します。
 

 南陽市役所陸上部 熊野大社

 

　普段は南陽市役所職

員として働きながら陸上

競技に取り組んでいる

選手達。
 

　今年１月１日のニュー

イヤー駅伝に東北地方で初めて出場することがで

きました。
 

　力走する選手達の姿を見て心熱くな

る思いがしました。
 

 

 

　「日本三熊野」に数えられており、由緒ある
神社です。本殿裏に隠し彫りされている「３羽
のうさぎ」を見つけると、願いが叶うと伝えら
れており、有名なパワースポットにもなってい
ます。

  

シャインマスカット 赤湯の公衆浴場

　

 

 

 

 　山形県ぶどうの発

祥地である南陽市。

湿潤な空気と昼夜の

温度差で甘くておい

しいぶどうが育まれ

ます。
 

　新品種「シャインマ

スカット」は、皮ごと食

べることができ、その

甘くてジューシーなお

いしさは虜になること

間違いないでしょう。

　 　 　 　
 

　赤湯地区には公衆浴場が４か所あり、１００～２００円

で入ることができます。何とお風呂のお湯は全て温泉

です。
 

　また無料の足湯が２か所あり気軽に楽しむことがで

きます。
 



 ○南陽市役所      
http://www.city.nanyo.yamagata.jp

 ○南陽ブランド推進   http://www.nanyobrand.com

 ○南陽市観光協会   
http://www3.omn.ne.jp/~sightsee/

 ○南陽市役所陸上部  
http://nansupo.ddo.jp/sys/ekiden/
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